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- MÉTHODOLOGIE
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2026

Panel
Echantillon de 1 004 
répondants représentatifs 
de la population français

Une étude
Pour comprendre le regard que porte 
les Français sur le cannabis 
thérapeutique et leurs attentes sur le 
sujet.



Fondé en 1997, Norstat est l’un des principaux 
collecteurs de données pour les études de marché en 
Europe.

Grâce à des méthodes de collecte de données 
équitables et transparentes, à un vaste réseau 
international de panels et à des relations de confiance 
avec les répondants, ils fournissent des données de 
premier ordre sur n’importe quel sujet ou groupe cible. 

Tous leurs systèmes, processus et routines sont 
conformes au code de conduite d’ESOMAR, 
l'association professionnelle internationale des 
organismes d'études de marché, fondée en 1947.

Norstat travaille avec plus de 1 800 sociétés d’études de 
marché, marques, agences de médias et de publicité, 
éditeurs et sociétés de conseil de différents secteurs à 
accélérer les processus fondés sur les données et à 
fournir des études et des informations fiables.

Norstat possède un panel de 4 millions 
de répondants dans 19 pays



Association de patients reconnue d’intérêt général, APAISER S&C 
agit depuis 2000 pour accompagner, informer et défendre les 
personnes atteintes de syringomyélie, de malformation de 
Chiari et de pathologies médullaires rares, ainsi que leurs 
proches.

Seule structure dédiée à ces maladies en France, l’association 
joue un rôle clé d’écoute et d’orientation des patients, fédère 
une communauté active (rencontres, groupes d’entraide, 
ressources dédiées) et sensibilise le grand public comme les 
professionnels de santé à des pathologies encore trop 
méconnues.

1. Accompagner & fédérer les patients
Écoute, orientation et soutien au quotidien (600+ 
sollicitations/an), mise en relation avec les parcours de soins 
et aides médico-sociales, animation d’une communauté 
active (rencontres, visioconférences, outils dédiés) pour 
rompre l’isolement et favoriser l’entraide.

2. Sensibiliser & porter la voix des patients
Production de contenus pédagogiques et d’études de 
référence (plus de 2 000 patients interrogés), information du 
grand public et des professionnels de santé, actions de 
plaidoyer auprès des pouvoirs publics pour améliorer la 
reconnaissance, la prise en charge et l’accès aux traitements 
(dont le cannabis thérapeutique).

3. Faire avancer la recherche
Engagement fort avec plus de 50 % des ressources 
consacrées à la recherche, financement et co-construction 
de projets scientifiques (ChiariGene, BCS…), collaboration 
étroite avec les centres de référence et les filières maladies 
rares pour améliorer les connaissances et les pratiques 
médicales.



- CHIFFRES CLÉS

90%
Des Français connaissent 
l’existence du cannabis 
thérapeutique et  son usage 
dist inct du cannabis 
récréati f

92%
Sont favorables à l’autorisat ion 
du cannabis médical  dans un 
cadre médical

82%
Trouvent problématique 
l’accès limité en France au 
cannabis thérapeutique

79%
Pensent que le débat sur le  
cannabis thérapeutique est  
freiné par les idées reçues

73%
Considèrent que les autorités 
ne prennent pas suffisamment 
en compte la souffrance des 
patients dans le débat autour 
du cannabis thérapeutique

89%
Des F rançais pensent que le cannabis 
thérapeutique consti tue une 
alternative intéressante,  nécessai re  
ou porteuse pour les personnes qui 
souffrent 



- CANNABIS THÉRAPEUTIQUE :  UN USAGE LARGEMENT CONNU DES FRANÇAIS 

Q : Savez-vous qu’i l  existe un cannabis thérapeutique, distinct du cannabis 
récréat if ,  uti l isé dans de nombreux pays pour soulager certa ines douleurs 
physiques ou psychiques chez des pat ients ?

90%
Des Français connaissent 
l ’existence du cannabis 
thérapeutique et  son usage 
dist inct  du cannabis récréat if



- LA GRANDE MAJORITÉ DES FRANÇAIS FAVORABLES À SON USAGE DANS UN 
CADRE MÉDICAL 

Q : Êtes-vous favorable à l ’autorisation du cannabis thérapeutique dans un cadre 
strictement médica l ?

92%
Sont  f avora bles  à 
l’ auto risa tio n du 
c annab is médic al dans  un 
c adre m édic al

72%
pour toutes les ind ications dont 
l ’eff icacité est  scientif iquement 
démontrée

20%
uniquement pour certaines 
patholog ies graves ou en cas 
d’ impasse thérapeutique



- LES FRANÇAIS JUG ENT PROBLÉMATIQUE L’AC CÈS LIMITÉ AU CANNABIS 
THÉRAPEUTIQUE

Q : Dir iez-vous qu’i l  est  p roblématique que les Français aient  un accès limité à  des 
tra itements autorisés dans d ’autres pays, notamment le cannabis thérapeutique ?

82%
Tro uvent  prob lémat ique 
l’ acc ès  lim ité en Franc e 
au ca nnabis  
th éra peuti que

44%
Considère que cela const itue un 
retard  préoccupant en matière
de santé

37%
Pensent que cela s’explique par 
une approche plus prudente 
des lég islateurs sur le sujet



- CANNABIS THÉRAPEUTIQUE UN DÉBAT FREINÉ PAR LES IDÉES REÇUES

Q : Avez-vous le sentiment que le débat sur le cannabis thérapeutique est 
aujourd ’hui freiné par des représentat ions ou des idées reçues ?

79%
Des répondants pensent 
que le débat sur le 
cannabis thérapeutique est  
freiné par les idées reçues
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9%

12%

42%

37%
Ou i,  fort e me nt ,  e t  ce la  ra len t it  son 

d é plo iem en t ,  au  d é tri me nt  d u b ie n -
ê t re d e s  p at ie n ts

Ou i,  e n p a rt ie,  n ot a mme n t e n  rai s on 
d ’u ne  c onf us ion  p er si s ta n te  a ve c le  

c an n ab is ré c réa t if

P lu tô t n on ,  l e d é b at  e s t  au jou rd ’h ui  
g lob a lem en t  ra ti onn e l  et  fon d é  su r 

d e s é lé me n t s s c ie nt if i qu e s

N on,  le s fre in s sont  a va nt  t out  l ié s à  
d e s i nc e rti tu d es sc ie nt if iq u e s e t  

mé d ic ale s



- LA SOUFFRANCE DES PATIENTS, GRANDE PERDANTE DU DÉBAT AUTOUR DU 
CANNABIS THÉRAPEUTIQUE

Q : Selon vous, dans ce débat , dans quelle mesure les autorités françaises 
prennent-elles en compte la souffrance des pat ients ?

73%
Considèrent que les autorités 
françaises prennent pas 
suff isamment en compte la 
souffrance des pat ients dans le 
cadre du débat autour du cannabis 
thérapeutique
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Plutôt suffisamment

Plutôt insuffisamment

Pas du tout suffisamment
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23%
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25%



- CANNABIS THÉRAPEUTIQUE :  UNE ALTERNATIVE NÉCESSAIRE, PORTEUSE POUR 
LES PERSONNES QUI SOUFFRENT 

Q : Lesquelles  des affirmations suivantes correspond le mieux à votre perception du 
cannabis thérapeut ique ?
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11%

30%

33%

57%

I l  c onst it u e u n e a lt e rna t ive  
in té r e s s a nt e  e t n é ce s s a ir e  po ur  

sou la ge r le s p at ie n ts

I l  r e p r é s en t e  u n e a v a n cé e  
imp ort a n te  p our  am éli ore r la p ris e  

e n c h arg e  d e c e rt ai ne s p at h olog ie s

I l  p ou r r a it  a p p or t e r  de s  b é né f ic e s 
ré e ls au x p a t ie nt s s’i l  e st  mie u x 

e nc a d ré e t  d éve lop p é

S on e ff i ca c ité  re st e e n co re t rop  
in ce rt a ine  p ou r just if ie r  son  

u ti l isat ion  mé d ica le

89%
Des  F ra nça is pens ent q ue le 
c annab is thérap eutiqu e 
c ons tit ue une a lterna tive 
int éres s ant e, néces sa ire, 
po rteus e po ur les  pers onnes  qu i 
s ouf frent 
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